
30 mars 2026 31 mars 2026 1 avril 2026 2 avril 2026 3 avril 2026
MERCREDI

SOUPE TOMATE SOUPE EZOGELIN SOUPE DE LENTILLES CORAIL SOUPE DE LEGUMES SOUPE DE BROCOLI

BOULETTES DE VIANDE / PUREE D'EPINARD SPAGHETTI BOLOGNAISE FEUILLES DE BLETTE FARCIES HACHI PARMENTIER PILON DE POULET / PURRE DE P. DE TERRE

BOULGOUR GRATIN DE CHOU FLEUR BEIGNETS DE LEGUMES SAUTE DE LEGUMES PETITS POIS AUX CAROTTES

FRUIT FRUIT FRUIT FRUIT FRUIT

BAKLAVA A LA NOIX GATEAU MOSAIQUE

SALADE DE P. DE TERRE TABOULE HUMUS BOULETTES DE BOULGOUR EPICEES

POIREAUX EPINARDS BETTERAVES FEVES CELERIAC

LAITUE ICEBERG CHOUX ROUGE CAROTTES RAPEES LAITUE ICEBERG CAROTTES RAPEES

CAROTTES RAPEES LAITUE ICEBERG CHOUX ROUGE CAROTTES RAPEES LAITUE ICEBERG

YAOURT YAOURT YAOURT YAOURT YAOURT

6 avril 2026 7 avril 2026 8 avril 2026 9 avril 2026 10 avril 2026
SOUPE LENTILLES CORAIL SOUPE DE LEGUMES SOUPE EZOGELIN SOUPE TOMATE SOUPE DE YAOURT

MANTI BLANQUETTE DE VEAU DINDE PILON DE POULET / RIZ KEBAB ÇÖKERTME

SAUTE DE LEGUMES GRATIN DAUPHINOIS GRATIN DE LEGUMES CHOUX FLEUR PANE BOULGOUR

FRUIT FRUIT FRUIT FRUIT FRUIT

ECLAIR AU CHOCOLAT GATEAU DE SEMOULE

SALADE DE LENTILLES SALADE DE PATES SALADE DE BLE TABOULE HARICOTS

ARTICHAUT BETTERAVES CELERIAC HARICOTS VERTS EPINARDS

LAITUE ICEBERG CAROTTES RAPEES CHOUX ROUGE ROQUETTES LAITUE ICEBERG

CAROTTES RAPEES LAITUE ICEBERG LAITUE ICEBERG CAROTTES RAPEES CHOUX ROUGE

YAOURT YAOURT YAOURT YAOURT YAOURT

13 avril 2026 14 avril 2026 15 avril 2026 MENU VEGETARIEN 17 avril 2026

SOUPE DE TOMATE SOUPE LENTILLES CORAIL SOUPE DE YAOURT SOUPE EZOGELIN SOUPE DE LEGUMES

BOULETTES DE VIANDE A LA SAUCE POISSON PANE / P. DE TERRE AU FOUR PETITS POIS A LA VIANDE HACHEE POIS CHICHES POULET CURRY

BOULGOUR GRATIN DE LEGUMES PATES RIZ BÖREK AUX EPINARDS

FRUIT FRUIT FRUIT FRUIT FRUIT

HALVA TAHINI CHEESECAKE FRAISE

FALAFEL BOULETTES DE BOULGOUR EPICEES HUMUS BOULETTES DE LENTILLE CORAIL SALADE DE P. DE TERRE

EPINARDS POIREAUX BROCOLI CELERIAC PETITS POIS

LAITUE ICEBERG CHOUX ROUGE CAROTTES RAPPEES LAITUE ICEBERG CAROTTES RAPEES

CAROTTES RAPEES ROQUETTES CORNICHONS CAROTTES RAPEES LAITUE ICEBERG

YAOURT YAOURT YAOURT YAOURT YAOURT

PIERRE LOTI TARABYA 2026 MENU AVRIL



30 Mart 2026 31 Mart 2026 1 Nisan 2026 2 Nisan 2026 3 Nisan 2026
DOMATES ÇORBA EZOGELİN ÇORBA MERCİMEK ÇORBA YOĞURT ÇORBASI BROKOLİ ÇORBA

IZGARA KÖFTE / ISPANAK BEĞENDİ SPAGETTİ BOLONEZ PAZI DOLMASI HACHİ PARMENTİER TAVUK BAGET / PATATES PÜRE

BULGUR PİLAVI KARNIBAHAR GRATEN KIZARTMA MÜCVER SEBZE SOTE BEZELYE HAVUÇ SOTE

MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE

CEVİZLİ BAKLAVA PROFITEROL

BÖRÜLCE SALATA PATATES SALATA KISIR HUMUS ÇİĞ KÖFTE

ZY PIRASA ZY ISPANAK ZY PANCAR ZY BAKLA ZY KEREVİZ

GÖBEK KIRMIZI LAHANA HAVUÇLU GÖBEK GÖBEK HAVUÇ

HAVUÇ GÖBEK KIRMIZI LAHANA HAVUÇ GÖBEK

YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

6 Nisan 2026 7 Nisan 2026 8 Nisan 2026 9 Nisan 2026 10 Nisan 2026
MERCİMEK ÇORBA SEBZE ÇORBA EZOGELİN ÇORBA DOMATES ÇORBA YOĞURT ÇORBA

MANTI BLANQUETTE DE VEAU HİNDİ TANDIR TAVUK BAGET / PİLAV ÇÖKERTME KEBABI

SEBZE SOTE SÜTLÜ PATATES SEBZE GRATEN ÇITIR KARNIBAHAR BULGUR PİLAVI

MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE

EKLER İRMİK TATLISI

YEŞİL MERCİMEK SALATA MAKARNA SALATA BUĞDAY SALATA KISIR ZY BARBUNYA

ZY ENGİNAR ZY PANCAR ZY KEREVİZ ZY TAZE FASULYE ZY ISPANAK

GÖBEK HAVUÇ KIRMIZI LAHANA ROKA GÖBEK

HAVUÇ GÖBEK GÖBEK HAVUÇ KIRMIZI LAHANA

YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

13 Nisan 2026 14 Nisan 2026 15 Nisan 2026 VEJETARYEN MENÜ 17 Nisan 2026
DOMATES ÇORBA MERCİMEK ÇORBA YOĞURT ÇORBA EZOGELİN ÇORBA SEBZE ÇORBA

EKŞİLİ KÖFTE ÇITIR BALIK / FIRIN PATATES KIYMALI BEZELYE NOHUT YEMEĞİ KÖRİLİ TAVUK SOTE

BULGUR PİLAVI SEBZE GRATEN MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI ISPANAKLI BÖREK

MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE MEYVE

TAHİN HELVA ÇİLEKLİ CHEESECAKE

FALAFEL ÇİĞKÖFTE HUMUS MERCİMEK KÖFTE PATATES SALATA

ZY ISPANAK ZY PIRASA ZY BROKOLİ ZY KEREVİZ ZY BEZELYE

GÖBEK KIRMIZI LAHANA HAVUÇ GÖBEK HAVUÇ

HAVUÇ ROKA KARIŞIK TURŞU HAVUÇ GÖBEK

YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT YOĞURT

PIERRE LOTI TARABYA 2026 NİSAN YEMEK MENÜSÜ


